m region
vdsterbotten

Protokoll 1(12)

Sammantradesdatum

Halso- och sjukvardsnamnden 2023-10-18

Plats och tid
Protokollet omfattar

Beslutande ledamoter

Ej tianstgorande ersattare

Ovriga narvarande

Justeringens plats och tid

Styrelserummet kl. 09:00-16:00
§§194-195, §§202-205

Anna-Lena Danielsson (S) (ordférande)

Hakan Andersson (C) (1:e vice ordférande)

Eva Arvidsson (V) (2:e vice ordférande)

Susanne Dufvenberg (S)

Per-Erik Lundmark (S)

Elin Segerstedt Séderberg (M)

Betty-Ann Nilsson (KD)

Max Fredriksson (KD)

Hans Brettschneider (MP)

Kenneth Andersson (S) ersatter Youssef Chninou (S)
UIf Wahlléf (M) ersatter Anton Bergstrom Nord (M)
Birgitta Burstrom (L) erséatter Katrin Larsson (SD)

Margareta Gustavsson (S)
Kerstin Granberg Lundgren (S)
Patricia Riselius (C)

Viktor Sjodin (sekreterare)

Tommy Svensson (if. halso- och sjukvardsdirektor)
Tomas Jonsson (kommunikationsstrateg)

Julie Mannchen (Vasterbottens lans lakareférening) §204
Erika From (samordnare) §204

Genom digital signering, 2023-10-18

Sekreterare Viktor Sjodin
Ordférande Anna-Lena Danielsson (S)
Justerande Hakan Andersson (C)
Anslag/Bevis Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Halso- och sjukvardsndmnden
Sammantradesdatum 2023-10-18
Datum fér anslags 2023-10-19 Datum fér anslags 2023-11-10
uppséattande nedtagande
Forvaringsplats for Diariet, Regionens hus
protokollet
Underskrift

Viktor Sjédin
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m region Protokoll 2 (12)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18
ARENDELISTA
§ 194 Upphandling - Forlossningsverksamheten Lycksele sjukhus - Beslut om tilldelning
§ 195 Upphandling - Behandling for tandvardsfobi - Beslut om tilldelning
§ 202 Patientavgift - Hojning vid patientavgifter vid besok i ppenvarden
§ 203 Patientavgift - Forlangd avgiftsfrinet for organiserad prostatacancertestning
§ 204 Aterrapportering av regionfullmaktiges uppdrag - Genomlysning av primarvarden
§ 205 Primarvardens tillaggsuppdrag 2023
Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 3(12)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18
§ 194 Upphandling - Férlossningsverksamheten Lycksele sjukhus -
Beslut om tilldelning
HSN 31-2023

Sammanfattning

Mot bakgrund av halso- och sjukvardsnamndens beslut om att upphandla ett
konsultbolag med totalansvar for bemanning av saval lakar- som
barnmorskekompetens som komplement till nuvarande personalstab med uppdrag att
succesivt vaxla dver till bemanning i egen regi. Namnden fatta beslut om tilldelning av
upphandlingen.

Sekretess rader.

Forslag till beslut

Arendet bordlaggs och aterkommer pé ett extra insatt sammantrade som genomférs
digitalt.

Paragrafen justeras omedelbart.
Beslut

Arendet bordlaggs och aterkommer pa ett extra insatt sammantrade som genomfors
digitalt.

Paragrafen justeras omedelbart.
Beslutsunderlag

e §155 HSNAU Upphandling - Férlossningsverksamheten Lycksele sjukhus -
Beslut om tilldelning

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18
§ 195 Upphandling - Behandling fér tandvardsfobi - Beslut om

tilldelning
HSN 1072-2022

Sammanfattning

Enligt bestammelser i tandvardslagen (1985:125) ska regionen planera tandvarden
med utgangspunkt i befolkningens behov av tandvard. Regionen ska sékerstalla att
det finns tillrackliga resurser for patienter med sarskilda behov och att
patientgrupperna erbjuds tandvard. Enligt tandvardsférordningen (1998:1338) har
regionen en skyldighet att tandvard kan erbjudas fér dem som har behov av sarskilda
tandvardsinsatser som led i sjukdomsbehandling under en begréansad tid, sa kallad S-
tandvard. Personer med mycket svar tandvardsfobi, som efter utredning hos bade
tandlakare och legitimerad psykolog/legitimerad psykiater, bedoms lida av extrem
tandvardsradsla har ratt till S-tandvard. Behandling av svar tandvardsfobi genomférs
enligt vardprogram baserat pa kriterierna i regionens riktlinjer gallande tandvardsstod
for kategori S10 (tandvard for personer med mycket svar tandvardsfobi). Den
behandlingsmetoden som dokumenterat anses mest effektiv ar tandvardsbehandling i
kombination med aktiv psykologisk behandling med hjalp av kognitiv beteendeterapi
(KBT). Region Vasterbotten har ingen behandling av svar tandvardsfobi i egen

regi. For att rehabilitera de har patienterna képer regionen tjansten av Dentalinstitutet
AB. Avtalet med Dentalinstitutet AB I6per ut 2023-12-31.

Sekretess rader.

Forslag till beslut

Namnden ska besluta om tilldelning av leverantor for tjansten.
Paragrafen justeras omedelbart.

Beslut

Till leverantor av kognitiv beteendeterapi av tandvardsfobi hos vuxna utses:
Psykologpartners W & W AB
Dentalinstitutet i Sverige AB

Till leverantor av kognitiv beteendeterapi av tandvardsfobi hos barn och ungdomar
utses
Psykologpartners W & W AB

Avtalssparr rader tio (10) dagar fran det att underrattelse om beslut sénts till samtliga
anbudsgivare.

Paragrafen justeras omedelbart.
Beslutsunderlag

§156 HSNAU Upphandling - Behandling fér tandvardsfobi - Beslut om tilldelning
Tjansteskrivelse tilldelningsbeslut

Upphandlingsrapport

Utvarderingsprotokoll

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18
§ 202 Patientavgift - H6jning vid patientavgifter vid besok i

oppenvarden
HSN 772-2023

Sammanfattning

| Region Vasterbotten ar patientavgiften 200 kr for [akarbestk och sjukvardande
behandling och 100 kr for digitala besdk. Avgiften for uteblivet besdk ar 200 kr (+ 50 kr
i adm avgift). Patientavgiften pa 200 kr inférdes i januari 2016 och har sedan dess inte
andrats.

Hoégkostnadsskyddet innebar att de sammanlagda patientavgifterna for halso- och
sjukvard samt for viss tandvard, for en person under ett ar inte far éverstiga det hogsta
avgiftstak (f.n. 1300 kr) som staten faststallt. Det galler inom den 6éppna halso- och
sjukvarden, for avgifter for vissa forbrukningsartiklar och avgifter for sddan tandvard
som avses i paragraf 8a i tandvardslagen.

| syfte att 6ka regionens intakter har férvaltningen tagit fram ett férslag pa 6kade
patientavgifter fran 200 kr till 300 kr fér ordinarie besdk, fran 100 kr till 200 kr for
digitala besdk samt fran 200 kr till 300 kr (+ 50 kr i adm avgift) fér uteblivna besok.
Hoéjningen av bestksavgifterna skulle gélla fran och med 1 januari 2024 och medféra
ca 33 mkr i 6kade intdkter. Denna 6kning innebar samtidigt att avgifterna i Region
Vasterbotten ligger mer i nivd med &vriga regioner i norra Sverige.

En viktig forutsattning i forslaget till hojd patientavgift ar hur detta inverkar pa och kan
synkroniseras med den ersattningsmodell som galler for Halsoval primarvard. Om
patientavgifterna hojs maste Region Vasterbotten ta stallning till om och hur
halsocentralerna ska ersattas fér de besok som ar avgiftsfria.

Bestallarenheten inom regionforvaltningen har utrett fragan och foreslar att
kompensations-ersattningen pa 200 kr, fér besdk dar patienten ar undantagen
besoksavgift, och 100 kr for digitala besdk, ska kvarsta enligt nuvarande
ersattningsmodell.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar att regionfullmaktige beslutar

Patientavgiften hojs fran 200 kr till 300 kr for ordinarie besok, fran 100 kr till 200 kr for
digitala besok samt fran 200 kr till 300 kr (+ 50 kr i adm avgift) fér uteblivna besok.
Avgiftshdjningen galler fran och med 1 januari 2024.

Kompensationsersattningen pa 200 kr for besok dar patienten ar undantagen
besoksavgift och 100 kr for digitala besok, kvarstar enligt nuvarande ersattningsmodell
i Halsoval primarvard.

Paragrafen justeras omedelbart.
Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar att regionfullmaktige beslutar

Patientavgiften hojs fran 200 kr till 300 kr for ordinarie besok, fran 100 kr till 200 kr for

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18

digitala besdk samt fran 200 kr till 300 kr (+ 50 kr i adm avgift) for uteblivha besok.
Avgiftshéjningen galler fran och med 1 januari 2024.

Kompensationsersattningen pa 200 kr for besok dar patienten ar undantagen
besoksavgift och 100 kr for digitala besok, kvarstar enligt nuvarande ersattningsmodell
i Halsoval primarvard.

Paragrafen justeras omedelbart.
Deltagande i beslut

Hakan Andersson (C), Elin Segerstedt Séderberg (M), Betty-Ann Nilsson (KD), Max
Fredriksson (KD), UIf Wahll6f (M) och Birgitta Burstrom (L) deltar ej i beslutet.

Beslutsunderlag

§163 HSNAU Patientavgift - Hojning vid patientavgifter vid besok i dppenvarden
Tjansteskrivelse - Hojning av patientavgifter vid besok i 6ppenvard

Berakning hojning av patientavgifter 2024

Effekter inom Halsoval primarvard vid en eventuell héjning av besdksavgift i
Oppenvard

¢ SKRs lista patientavgifter 2023

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 7(12)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18
§ 203 Patientavgift - Forlangd avgiftsfrihet for organiserad

prostatacancertestning
HSN 142-2023

Sammanfattning

Organiserad prostatacancertestning (OPT) inférdes som en ny verksamhet i
november 2022. Syftet med verksamheten ar att minska och systematisera PSA-
testningen med malet att hitta prostatacancer tidigt hos man. Detta ar en verksamhet
som ocksa har inforts i Region Stockholm, Region Vastra Gétaland och Sddra
sjukvardsregionen och som dar ar avgiftsfri, med motiveringen att den jamstalls med
mammografiscreening. Syftet med att infora avgiftsfrinet ar att fa fler att valja att
deltaga i screeningprogrammet.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslog i Mars 2023 regionfullmaktige att besluta om
avgiftsfrihet for OPT i Region Vasterbotten.

Den beredning som genomfordes av regionstyrelsens bestallarenhet avseende
arendet rekommenderade dock att inte foresla avgiftsfrihet. Beslutet som togs i
regionstyrelsen efter yrkande blev med anledning av detta tidsbegransat tom
utgangen av aret 2023, beslut féreslogs vidare att denna avgift ska omfattas av
dversyn av regionens Ovriga taxor och avgifter.

Den avgiftsfria testningen har nu pagatt i sex manader och bedémningen ar att
programmet bor fortga som avgiftsfritt ytterligare en tid, forslagsvis tom utgéngen av
2024 for att ge underlag fill att utvardera beslutet om avgiftsfrihet.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att halso- och sjukvardsnamnden beslutar.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar regionfullmaktige att besluta om att férlanga
avgiftsfrihet for organiserad prostatacancertestning tom utgangen av 2024.

Paragrafen justeras omedelbart.
Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar regionfullmaktige att besluta om att férlanga
avgiftsfrihet for organiserad prostatacancertestning till och med utgangen av 2024.

Paragrafen justeras omedelbart.
Beslutsunderlag

e §164 HSNAU Patientavgift - Forlangd avgiftsfrihet for organiserad
prostatacancertestning
e Tijansteskrivelse - Forlangd avgiftsfrihet for organiserad prostatacancertestning

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18
§ 204 Aterrapportering av regionfullmiktiges uppdrag - Genomlysning
av primarvarden
HSN 83-2023

Sammanfattning

Region Vasterbotten har, for budgetaret 2023, ett prognostiserat underskott pa totalt
350 miljoner kronor. Fér att komma in i budgetram har beslut om atgarder har tagits
fram i form av fem uppdrag fran regionfullmaktige (RS 106-2023) till férvaltningarna.
Ett av uppdragen, genomlysning av primarvarden, har stallts till regionstyrelsen som i
dialog med halso- och sjukvardsnamnden och pa tjanstepersonsniva fattat ett beslut
om att delar av uppdraget géllande primarvardens drift skall hanteras av halso- och
sjukvardsforvaltningen.

Syftet med genomlysningen ar att ge primarvarden forutsattningar att na
malsattningarna att varden ska vara nara, tillganglig och personcentrerad i hela lanet.
Varden ska levereras jamlikt och jamstallt, vara av hég kvalitet samt méta den reform
som sker inom hélso och sjukvarden, dar primarvarden ska utgéra navet. Atgarder
och aktiviteter ska bygga pa utgangspunkt fran tillganglighetsperspektivet samt
personcentrering dar de vagledande principerna ar att vard ska ges utifran behov pa
ratt satt, pa ratt plats och i ratt tid. Inga atgarder far paverka det vardnara arbetet eller
tillgangligheten till varden negativt.

Genomlysningen har genomforts i tva delar som legat till grund fér nulagesbilden:

e Styrning av primarvarden -styrprocesser och ansvarsférdelning
(planering/budget, resursfordelning och uppféljning).

o  Drift av primarvarden -verksamhet, maluppfyllelse och effektivitet utifran fokus
tillganglighet.

Nulagesbilden presenteras utifran rubrikerna ledning och styrning, tillganglighet (hur
tillgangliggdrs primarvarden), maluppfyllelse (kopplat mot vardgarantin) samt
innevanarnas bild av primarvarden.

Nulagesbilden av primarvarden visar pa flera utmaningar rérande bland annat:
Styrmodellen (uppféljning, maluppfyllelse, atgarder), Uppdrag och regler Halsoval
samma oavsett storlek och sammanhang, ersattningsmodell utgar fran 2010,
Narsjukvardsomraden - sammanhallen primarvard, otydlighet i chefsleden mandat och
ansvar, intern samverkan/samsyn.

Resursbrist och kompetensférsorjning, svarigheter att balansera
verksamhetsutveckling - nya arbetssatt vs forutsattningar, Nara vard arbetets
forhoppningar.

Variation inom/mellan narsjukvardsomradena, forsta kontakt mats enbart via telefon,
avsaknad av kvalitetsindikatorer.

Med utgangspunkt fran nuldgebilden och de utmaningar som framkommit ges forlag
pa malsattningar och atgarder. Enligt uppdragsdirektivet ska inspel pa atgarder ske
vid arbetsutskotten i september. Utredningen visar pa ett antal behov och atgarder
vilka lyfts till Regionstyrelsens arbetsutskott och beredningen for primarvard och
tandvard 13/9 respektive 12/9 for diskussion om féreslagna atgarder. Darefter tas

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 9 (12)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18

rapporten upp for beslut om atgarder vid Halso- och sjukvardsnamnden i september
och Regionstyrelsen i oktober.

Inspel och synpunkter om féreslagna atgarder och malsattningar som hor till utféraren
tas med i den fortsatta beredningen och slutgiltig rapport Iamnas i sin helhet 20/9 fér
beslut i Halso- och sjukvardsnamnden.

Forslag till beslut

Beredningen for primarvard och tandvard foreslar att halso- och sjukvardsnamnden
beslutar

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar regionfullmaktige beslutar
Rapporten godkanns.

Malsattningar och atgardsforslag aterkommer som riktade uppdrag i regionplanen till
styrelsen och halso- och sjukvardsnamnden.

Paragrafen justeras omedelbart.

Forslag till beslut vid sammantradet

Betty-Ann Nilsson (KD) yrkar att halso- och sjukvardsnamnden far en aterredovisning
inom sex manader av genomlysningen.

Beslutsgang

Ordférande fragar om namnden beslutar enligt liggande férslag med Betty-Ann
Nilsson tilldggsyrkande.

Ordférande finner att namnden beslutar enligt liggande férslag med ovanstaende
tillagg.

Beslut

Beredningen for primarvard och tandvard foreslar att halso- och sjukvardsnamnden
beslutar

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar regionfullmaktige beslutar
Rapporten godkanns.

Malsattningar och atgardsforslag aterkommer som riktade uppdrag i regionplanen till
styrelsen och halso- och sjukvardsndmnden.

Halso- och sjukvardsnamnden far en aterredovisning inom sex manader av
genomlysningen.

Paragrafen justeras omedelbart.

Beslutsunderlag

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll 10 (12)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18

e §28 BPT Aterrapportering av regionfullmaktiges uppdrag- Genomlysning av
primarvarden

o Tjansteskrivelse - Genomlysning av primarvarden- rapport regionfullmaktiges
uppdrag
e Rapport - Genomlysning av primarvarden

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 11(12)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18
§ 205 Primarvardens tillaggsuppdrag 2023

HSN 520-2023
Sammanfattning

Regionfullmaktige faststallde i november 2022 att rikta ett uppdrag till Regionstyrelsen
att genomlysa primarvardsbestallningen och drift for forbattrad tillganglighet och
kostnadspaverkan. Som en del i denna genomlysning har en utredning av
primarvardens tillaggsuppdrag genomforts och sammanstallts i en separat rapport, se
bilaga.

Tilldaggsuppdrag finansieras inom priméarvardens anslagsram for Regionstyrelsen som
arligen beslutat om en bestallining av dessa uppdrag. Budget 2024 for primarvardens
tillaggsuppdrag beraknas uppga till 140 143 tkr, se bilaga. Utférandet av dessa
uppdrag har givits till Halso- och sjukvardsnamnden. Eftersom tillaggsuppdragen inte
omfattas av vardvalssystemet enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem bor avsatta
medel fér och styrning av uppdragen 6verforas till Halso- och sjukvardsnamnden.
Beddmningen ar att det kan skapa tydligare styrning och ledning fér uppdragen och
aven stoérre mojlighet att utveckla uppdraget for att anpassas till rddande férhallanden.

Forslag till beslut

Beredningen for primarvard och tandvard foreslar att halso- och sjukvardsnamnden
beslutar

Halso- och sjukvardsnamnden ger beredningen for primarvard och tandvard i uppdrag
att folja tilldggsuppdragens verksamhet och utveckling.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige att besluta om en 6verféring
av ansvaret for primarvardens tillaggsuppdrag till halso- och sjukvardsnamnden fran
och med 1 januari 2024.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar regionfullmaktige att budgetpost motsvarande
primarvardens tillaggsuppdrag 6verfors fran regionstyrelsen till halso- och
sjukvardsnamnden.

Paragrafen justeras omedelbart.
Beslut

Halso- och sjukvardsnamnden ger beredningen fér primarvard och tandvard i uppdrag
att folja tillaggsuppdragens verksamhet och utveckling.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar regionfullmaktige att besluta om en éverforing
av ansvaret for primarvardens tillaggsuppdrag till halso- och sjukvardsnamnden fran
och med 1 januari 2024.

Halso- och sjukvardsnamnden féreslar regionfullmaktige att budgetpost motsvarande
primarvardens tillaggsuppdrag éverfors fran regionstyrelsen till halso- och
sjukvardsnamnden.

Paragrafen justeras omedelbart.

Beslutsunderlag

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsndmnden 2023-10-18

§39 BPT Primarvardens tillaggsuppdrag 2023

Utredning av primarvardens tillaggsuppdrag 2023

Utredning av primarvardens tillaggsuppdrag 2023

Ekonomisk 6versikt och budget av Primarvardens Tillaggsuppdrag 2024

Utdragsbestyrkande
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